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COORDENADOR DO CURSO >>

APRESENTAÇÃO DO CURSO
Os constantes progressos na área da doença oncológica traduzem-se numa maior necessidade, por parte 
dos serviços e profissionais de saúde, de atualização, educação e desenvolvimento. Os enfermeiros que 
trabalham com pessoas com doença oncológica devem ser detentores de competências específicas, que 
permitam a prestação de cuidados seguros, de qualidade e diferenciados.

A Pós-graduação em Enfermagem Oncológica da Ahed traduz-se num programa teórico e prático para 
enfermeiros que pretendem desenvolver o seu conhecimento, capacidades e competências na área dos 
cuidados oncológicos e enfermagem oncológica. Divide-se em cinco módulos com participação de peritos 
nacionais e internacionais e terá componentes teóricas, teórico-práticas e de prática em contexto real, 
obedecendo aos requisitos preconizados pela Ordem dos Enfermeiros (para atribuição da competência 
acrescida diferenciada em Enfermagem Oncológica) e ao currículo da Sociedade Europeia de Enfermagem 
Oncológica.

O programa teórico será disponibilizado maioritariamente on-line mantendo uma abordagem centrada no 
estudante e será complementado com sessões presenciais teórico-práticas e com a realização de um 
estágio em serviços de oncologia.

Sara Torcato Parreira, RN, MSc

2/16

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

DESTINATÁRIOS DO CURSO
Enfermeiros
Preferência dada a enfermeiros que trabalhem em serviços de 
oncologia

MAX. ALUNOS
30

CRITÉRIOS DE ADMISSÃO
Licenciatura em Enfermagem
CV

REQUISITOS DE PRESENÇA
A emissão do certificado exige a participação em mais
de 80% das sessões do curso.

TEMAS
Enquadramento, princípios, fundamentos e tratamento da doença oncológica (7 ECTS)

Gestão dos cuidados à pessoa com doença oncológica (8 ECTS)

Fundamentos da Enfermagem Oncológica (4 ECTS)

Investigação em Enfermagem Oncológica (3 ECTS)

Estágio (7 ECTS)

Orientação Tutorial (1 ECTS)

OBJECTIVOS DE APRENDIZAGEM >> CONHECIMENTO E COMPETÊNCIAS A DESENVOLVER

>> Identificar estratégias de prevenção e deteção precoce do cancro

>> Conhecer a epidemiologia, fatores de risco e biologia do cancro

>> Reconhecer tipos de tumores, sinais e sintomas e tratamentos associados

>> Compreender o papel do enfermeiro nos cuidados à pessoa com doença oncológica

>> Saber administrar, de forma segura, tratamentos antineoplásicos

>> Saber monitorizar e gerir sintomas associados à doença oncológica ou tratamentos antineoplásicos

>> Reconhecer a importância e desenvolver conhecimento nas áreas dos cuidados de suporte e cuidados 
paliativos

>> Desenvolver competências de comunicação

>> Conhecer a história e enquadramento da Enfermagem Oncológica

>> Identificar aspetos legais, éticos e deontológicos de Enfermagem Oncológica

>> Desenvolver competências na área da qualidade dos cuidados de enfermagem

>> Desenvolver competências de liderança

>> Desenvolver competências nas áreas de investigação em enfermagem e ensaios clínicos
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AGENDA

2022 / MARÇO

12 de MARÇO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Introdução ao curso

Seminário

>> Sistemas e políticas de saúde

>> Epidemiologia do cancro

>> Determinantes do cancro 

>> Prevenção, rastreios e deteção precoce
Políticas nacionais
Políticas internacionais

Sara Torcato Parreira
Alexandre Tomás
Fernanda Conceição
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21 de MARÇO *Excecionalmente à Segunda-

Feira

16h00 – 20h00
@ Online

>> Promoção da saúde e educação para a   
saúde

>> Gestão da mudança de comportamentos 
de risco

Luís Saboga-Nunes

26 de MARÇO 
9h00 – 13h00
@ Online

>> Biologia do cancro, estadiamento e diagnóstico

>> Princípios de decisão terapêutica e objetivos de tratamento

>> Sindromes/mutações genéticas em Oncologia

Mário Fontes e Sousa
Catarina Machado

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Enquadramento, princípios, fundamentos e 
tratamento da doença oncológica (7 ECTS)
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AGENDA

2022 / ABRIL

2 de ABRIL
9h00 – 13h00
@ Online

>> Intervenção de enfermagem na prevenção, 
deteção precoce e diagnóstico

>> Consulta de risco familiar

Celia Díez de los Ríos de la Serna
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9 de ABRIL
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): digestivos

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): mama

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): 
neuroendocrinos, pele

Gonçalo Atalaia
Luís Costa
Ana Raimundo

23 de ABRIL
9h00 – 13h00
@ Online

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): pulmão

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): 
ginecológico

Barbara Parente
Mariana Malheiro

30 de ABRIL
9h00– 13h30
@ Online

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): tumores cerebrais

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): cabeça e pescoço

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): genito-urinário

Manuel Cunha e Sá
Leonor Ribeiro
Fábio Cassiano Lopes

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Enquadramento, princípios, fundamentos e 
tratamento da doença oncológica (7 ECTS)
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AGENDA

2022 / MAIO 

7 de MAIO
9h00 – 13h00 
@ Online

>> Tipos de cancro (fisiopatologia, 
sintomatologia, tratamento): hemato-
oncologia

Mariana Koehler
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14 de MAIO
9h00 – 13h00 
@ Online

>> Radioterapia

>> Toxicidades radioterapia

>> Segurança no serviço de radioterapia

Catarina Travancinha
Elda Freitas

21 de MAIO 
9h00 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Tratamentos oncológicos: quimioterapia 
(abordagem terapêutica e farmacológica)

>> Tratamentos oncológicos: hormonoterapia 
(abordagem terapêutica e farmacológica)

>> Tratamentos oncológicos: hipertermia 

Miguel Freitas
Diogo Alpuim Costa
João Moreira Pinto

28 de MAIO 
9h00 – 13h00
@ Online

>> Tratamentos oncológicos: imunoterapia, 
terapêuticas target e vacinas (abordagem 
terapêutica e farmacológica)

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Enquadramento, princípios, fundamentos e 
tratamento da doença oncológica (7 ECTS)

PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM ONCOLÓGICA

22-P14



AGENDA

2022 / JUNHO

4 de JUNHO
9h00 – 13h30
@ Online

>> Cirurgia oncológica: mama, cabeça e 
pescoço

Ida Negreiros
Joana Araújo
Hugo Estibeiro
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18 de JUNHO
9h00 – 13h30
@ Online

>> Cirurgia oncológica: cabeça e pescoço (cont), 
colorretal

Inês Frade
Carlos Vaz
Tatiana Miguel

25 de JUNHO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Estomaterapia

Claudia Silva

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Enquadramento, princípios, fundamentos e 
tratamento da doença oncológica (7 ECTS)
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AGENDA

2022 / JULHO

2 de JULHO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Patient safety in cancer care

>> Segurança e gestão de complicações  
(extravasão, derramamento, reações   
hipersensibilidade)

David Schwappach
Joana Silva
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9 de JULHO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Segurança e gestão de risco (preparação, 
administração segura de quimioterapia) 

>> Adesão ao tratamento antineoplásico

Sara Torcato Parreira
Francisco Sá
Helena Mira

16 de JULHO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo 
Santana)

Seminário

>> Nutrição em Oncologia

>> Prevalência, causas e consequências de 
desnutrição

>> Ferramentas para a deteção, avaliação e 
seguimento

>> Recomendações dietéticas e nutricionais

>> Alimentação e cancro: que relação?

Paula Ravasco
Ana Simões Tavares
Ana Rita Lopes
Telmo Barroso

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Gestão dos cuidados à pessoa com doença 
oncológica (8 ECTS)

TEMA: Enquadramento, princípios, fundamentos e 
tratamento da doença oncológica (7 ECTS)
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AGENDA

2022 / SETEMBRO

16 de SETEMBRO *Excecionalmente à 

Sexta-Feira

9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Gestão de sinais e sintomas relacionados 
com a doença oncológica e tratamento

Gonçalo Atalaia
Sara Torcato Parreira
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17 de SETEMBRO
9h00 – 14h00
@ Online

>> Emergências oncológicas
>> Oncologia e cuidados intensivos

André Mansinho

24 de SETEMBRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Dor

Carina Raposo

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Gestão dos cuidados à pessoa com doença 
oncológica (8 ECTS)
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AGENDA

2022 / OUTUBRO

1 de OUTUBRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Dor (cont)

Carina Raposo
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8 de OUTUBRO
9h00 – 18h00
@ Online

>> Consulta de enfermagem e follow-up: Hospital 
de Dia Oncológico

>> Enfermeiros Coordenadores de Cuidados

>> Projetos inovadores em Oncologia

Sara Torcato Parreira 

15 de OUTUBRO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

Seminário

>> Feridas malignas

Dora Franco

22 de OUTUBRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Oncosexologia

Elda Freitas

29 de OUTUBRO
9h00 – 13h00
@  Online

>> A Filosofia e história dos cuidados paliativos

>> Organização dos serviços de cuidados paliativos

>> Integração entre oncologia e cuidados paliativos

Leonor Matos

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Gestão dos cuidados à pessoa com doença 
oncológica (8 ECTS)
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AGENDA

2022 / NOVEMBRO

5 de NOVEMBRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Princípios gerais de controlo de sintomas

>> Vias de administração de fármacos em CP

>> Urgências em cuidados paliativos 

Luísa Pereira 
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12 de NOVEMBRO
9:00 – 13h00
@ Online

>> Controlo de sintomas digestivos

>> Controlo de sintomas respiratórios

>> Situação de últimas horas e dias de vida
>> Trabalho em equipa e prevenção do burn-out

Luísa Pereira 
Emília Fradique

19 de NOVEMBRO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

Seminário

>> Psico-oncologia

>> Comunicação com o doente e família

Inês Santos

26 de NOVEMBRO
9h00 – 13h00
@  Online

>> Necessidades espirituais do doente e família 

>> Questões éticas em fim de vida

>> Cuidados de suporte à família e cuidadores 

>> Luto

Mafalda Melo
Inês Santos

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Gestão dos cuidados à pessoa com doença 
oncológica (8 ECTS)
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AGENDA

2022 / DEZEMBRO

3 de DEZEMBRO
9h00 – 13h30
@ Online

>> Sobreviventes de cancro

>> Intervenções de enfermagem

>> O papel das associações de doentes

Cláudia Vieira
Telma Grãos
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10 de DEZEMBRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> História da Enfermagem Oncológica

>> Conceção da prática de enfermagem 
oncológica

>> Perfil de competências do enfermeiro em 
oncologia

>> Enquadramento regulador da profissão

>> Clinical nurse specialist and advance 
nurse practitioners 

>> Oncology Nurse Navigator

17 de DEZEMBRO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

Seminário

>> Padrões de qualidade dos cuidados de 
enfermagem

Mário Gomes

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Gestão dos cuidados à pessoa com doença 
oncológica (8 ECTS)

TEMA: Fundamentos da Enfermagem Oncológica (4 ECTS)
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AGENDA

2023 / JANEIRO

7 de JANEIRO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

Seminário

>> Desenvolvimento profissional
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14 de JANEIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Ética

>> Apresentação de sociedades/associações 
nacionais e internacionais de oncologia

Sandra Paço

21 de JANEIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Qualidade e gestão de risco

Carmen Bastos

28 de JANEIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Liderança

Anabela Possidónio

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Fundamentos da Enfermagem Oncológica (4 ECTS)
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AGENDA

2023 / FEVEREIRO

4 de FEVEREIRO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

>> Value based healthcare em Oncologia

>>   Dados em Oncologia

Filipe Costa
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11 de de FEVEREIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Investigação em Enfermagem Oncológica
(Parte I)

Bruno Magalhães

18 de FEVEREIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Investigação em Enfermagem Oncológica
(Parte II)

Bruno Magalhães

25 de FEVEREIRO
9h00 – 13h00
@ Online

>> Investigação em Enfermagem Oncológica 
(ensaios clínicos)

PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

TEMA: Investigação em Enfermagem Oncológica (3 ECTS) 
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AGENDA

2023 / MARÇO

4 de MARÇO
9h30 – 18h30
@ Nova Medical School (Campo Santana)

Seminário

>> Terapias complementares
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PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

Até Junho 2023: 
Estágio (7 ECTS)
Orientação Tutorial (1 ECTS)

PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM ONCOLÓGICA
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FACULTY

>> Alexandre Tomás, RN, MSc
>> Ana Raimundo, MD
>> Ana Rita Lopes, Nutritionist
>> Ana Simões Tavares, Nutritionist
>> Anabela Possidónio, MBA
>> André Mansinho, MD
>> Bárbara Parente, MD
>> Bruno Magalhães, RN, MSc, PhD
>> Carina Raposo, RN
>> Carmen Bastos, RN
>> Catarina Machado, MD, MSc
>> Catarina Travancinha, MD
>> Celia Díez de los Ríos de la Serna, RN, MSc, 

PhD Student
>> Cláudia Vieira, MD, PhD
>> David Schwappach, PhD
>> Diogo Alpuim Costa, MD, MSc, PhD Student
>> Dora Franco, RN, MSc, PhD Student
>> Elda Freitas, RN, MSc
>> Emilía Fradique, RN
>> Fernanda Conceição, RM, MSc
>> Filipe Costa, MBA
>> Gonçalo Atalaia, MD

CRÉDITOS >> 30 ECTS DURAÇÃO >> 214 HOURS

PREÇO >> 2.800€

INCLUSÕES E EXCLUSÕES NO PREÇO 
O preço publicado inclui acesso ilimitado a todos os materiais do curso e o certificado de frequência. O 
preço do curso não inclui nenhum outro elemento a não ser que esteja especificamente mencionado. Os
preços acima mencionados estão isentos de IVA.

CANDIDATURA, ADMISSÃO E INSCRIÇÃO
Ao candidatar-se a este curso, os dados profissionais e pessoais do candidato serão utilizados para 
verificar se são cumpridos os critérios de admissão para o curso. Assim que a candidatura é aprovada, a 
inscrição no curso é finalizada e o pagamento é solicitado ao candidato. 
A inscrição só é considerada finalizada após o pagamento integral do valor correspondente à inscrição.
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PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

>> Helena Mira, RN, MSc
>> Hugo Estibeiro, MD
>> Ida Negreiros, MD
>> Inês Frade, RN, MSc, PhD Student
>> Inês Santos, Psychologist
>> Joana Araújo, RN
>> Joana Silva, RN
>> Leonor Matos, MD
>> Leonor Ribeiro, MD
>> Luís Costa, MD, PhD
>> Luís Saboga-Nunes, Lic Soc, MPH, PhD, EuHP
>> Luísa Pereira, MD
>> Manuel Cunha e Sá, MD
>> Mariana Koehler, MD
>> Mariana Malheiro, MD
>> Miguel Freitas, Pharmacist
>> Paula Ravasco, MD,RD, MSc, PhD
>> Sandra Paço, RN, PhD Student
>> Sara Torcato Parreira, RN, MSc
>> Tatiana Quaresma, RN, MSc
>> Telma Grãos, RN, MSc
>> Telmo Barroso, Nutritionist
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INSTITUTIONAL PARTNERSHIPS >>
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PROFESSIONAL PRACTICES  
TECHNICAL CHALLENGES

INSCRIÇÃO
As taxas de inscrição são as seguintes:
-100 € para cursos com preços acima de 1000 €
-50 € para cursos com preços inferiores a 1000 € 
As taxas de inscrição não são reembolsáveis.
Os participantes dos parceiros Fundadores da Ahed estão isentos de taxas de inscrição.

A fase de inscrição será considerada finalizada mediante a confirmação do pagamento. As inscrições
podem ser realizadas no site da AHED em www.ahed.pt.

PAGAMENTO
As opções de pagamento da inscrição incluem cartão de crédito (Visa, MasterCard), transferência bancária e 
outras alternativas locais (ex: Multibanco).

É possivel realizar inscrições até 1 de MARÇO 2022

PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM ONCOLÓGICA
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SCIENTIFIC PARTNERSHIPS >>


